Ja Tegang — Mantra des Schwertes

Dasam Granth
Panna 39, Guru Gobind Singh
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Poetische Ubersetzung

Zweischneidig das Schwert
Vernichtet und schlégt nieder
Die Ddmonen immer wieder
Schonungslos, macht vor keinem kehrt
Larmend schmiickt es des Lebens Schlacht
Den Segen der Befreiung gibt des Schwertes Macht

Das Schwert verlangert den Arm, die Hand
Schligt schnell und scharf und unverwandt
Sein Glanz iiberstrahlt die Sonne sogar
Ein Licht so strahlend, zerstort alles, was war

Den Frieden der Heiligen bewahrt das Schwert
Das Dumm- und Unwissenheit durchtrennt
Das Gift der Falschheit in Wahrheit verkehrt
Im Schwert sei mir Schutz und Zuflucht vergonnt

Gepriesen, gelobt sei der Macher der Welt
Der die Schopfung befreit und erhebt
O mein Beschiitzer, der mich behiitet und hegt
Dem Schwert der Sieg, der Dir gefillt



Yogi Bhajan iiber Ji Tegang

,,Bs durchtrennt die Wurzeln jeder Katastrophe.*

,»Wenn Du eine Person hast, die sehr schwach, mutlos ist, ohne Selbstwertgefiihl... ich meine nimm
alle negativen Eigenschaften... und du den Job dieses Shabds machst, wird diese Person absolut
(ab)gehirtet [wie ein Schwert] und kann jede Negativitéit durchtrennen.*

,Du singst diesen Shabd, horst diesen Shabd, verbindest dich mit diesem Shabd, und aus der
Bettelschale der Armut wirst Du Koniglichkeit, majestitische Wiirde und Deine Anmut haben. Und
das wird Gottes Geschenk sein.

., Verstehe diesen Shabd und komme in die rotierende Fahigkeit dieses Klanges. Er wirkt wie ein
Sudarshan Chakra (Wurfgeschoss Vishnus, Sodarshan Chakra Kriya). Er beschneidet das Karma,
wie etwas Unbesiegbares den Feind niederschldgt. Wie der Rasenméaher den Rasen miht. Das ist es,
was dieser Shabd ist. Versuche es einmal.*

,Dieser Shabd hat drei Fahigkeiten. Singe ihn im Liegen und er wird anders auf dich wirken. Singe
thn im Sitzen und er wird anders auf dich wirken. Singe ihn im Stehen und er wird anders auf dich
wirken. Wurzel, Stamm und Bliite, drei verschiedene Wirkungen.*

,Ich denke, es ist das beste Geschenk, was uns Guru jemals gemacht hat. Die Sprache ist absolut
direkt. Es gibt keinerlei Dualitét darin.*
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