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BEENDE DAS SUCHEN, BEGINNE ZU SEHEN
KARAM KRIYA NUMEROLOGIE BERATER AUSBILDUNG
2024 - 2025

Prasenz im Yoga Japa Berlin

,Halte inne, atme, fihle, sei, du selbst.”

Shiv Charan Singh

Die Zahlen erzahlen, wir lernen zu lauschen
Ihrem unanfianglichen unverganglichen Rauschen
Das in allem klingt und singt und summt
Die Wahrheit in uns, die niemals verstummt

Paramjeet Singh
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Das Wichtigste zuerst:

Diese berufsbegleitende Ausbildung umfasst 9 Module von jeweils 4 Tagen (iber einen Zeitraum

von 2 Jahren.

Zusatzlich gibt es die Moglichkeit und Empfehlung, am 4-tagigen Residential in Portugal mit Shiv

Charan Singh personlich teilzunehmen.

Alle Unterrichtseinheiten werden als Video aufgezeichnet und konnen ggf. bei versaumten
Modulen fiir einen Zeitraum von 40 Tagen als Stream zur Verfiigung gestellt werden. (Dies ersetzt

jedoch nicht die aktive Teilnahme.)

Fiir die Gemeinschaftstage ist es empfehlenswert, schon am Mittwoch anzureisen, da Donnerstag

frih schon der erste Unterricht beginnt.

Eine Unterkunft in Berlin muss selbst organisiert werden. Wir kdnnen Dir auf Wunsch behilflich

sein, wenn Du privat in der Nahe des Yoga Japas untergebracht werden mochtest (ohne Garantie).

Es besteht die Méglichkeit, im Yoga Japa fiir eine Ubernachtungspauschale von 12,50€ pro Nacht

zu Ubernachten und Kiiche und Dusche zu nutzen.

Verschiedene Yogi- und Krautertees & gefiltertes Wasser stehen wahrend der Gemeinschaftstage

selbstverstandlich zu Verfligung. Die Mahlzeiten sind jedoch nicht im Preis inbegriffen.
Es bietet sich an, Frihstlick und Mittag gemeinsam zu organisieren und einzunehmen. So halten
wir die Kosten dafiir gering. Jedem steht es natdrlich frei, sich auch und dartber hinaus individuell

selbst zu versorgen. Die Verplegungsplanung beginnt, wenn die Ausbildungsgruppe vollstandig ist.

Die maximale Teilnehmerzahl einer Ausbildungsgruppe im Yoga Japa betragt 14.
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Was ist Karam Kriya?

Karam Kriya ist das angewandte Bewusstsein der Zahlen und ihrer natirlichen Manifestationen im
menschlichen Denken, Sprechen und Handeln. Wir studieren die Zahlen in unserem Leben und das
Leben durch die Zahlen, um so Orientierung und universelle Fihrung zu erhalten. Zahlen sind die
Matrix des Universums, sie durchdringen alles sichtbare & unsichtbare Sein. Kein Mensch hat sie
erfunden oder kann ihre Integritat verandern. lhre universellen Prinzipien kénnen uns aus den
karmischen Verstrickungen unseres Gewohnheitstiers befreien und geben uns die Chance,

authentisch Mensch zu sein.

Was ist eine Karam Kriya Beratung?

Eine Karam Kriya Beratung ist eine spirituelle Lebensberatung gefiihrt von der Integritat der
Zahlen, ein heilsames Gesprach, das dich einlddt, reale und praktische Handlungsmoglichkeiten fiir

echte und nachhaltige Veranderung in Deinem Leben zu finden und

* Orientierung zu finden

* Klarheit zu gewinnen

* Fihrung zu bekommen

* Dich von den Geschichten Deiner Vergangenheit |6sen

* Dir neue Moglichkeiten zu eréffnen

* Dein Handeln auf Deine Bestimmung (Lebensgliick) ausrichten

* die Herausforderungen & Krisen Deines Lebens selbst & bewusst zu meistern
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Woher kommt Karam Kriya?

Von den Zahlen selbst. Karam Kriya ist keine menschliche Erfindung, kein altes oder neues
numerologisches System. Es ist eine intime Meditation auf das Wesen der Zahlen. Die Zahlen

erzahlen und wir lernen zu lauschen.

Shiv Charan Singh (*1957), ein renommierter & unpratentidser spiritueller Lehrer unserer Zeit, hat
sich seit seiner Jugend intensiv mit den Qualitaten der Zahlen beschaftigt, von kulturellen
(menschengemachten) Pragungen befreit und ihre Weisheit in Sprache tbersetzt. Shiv Charan

Singh ist Autor mehrerer Karam Kriya Blcher, welche in verschiedene Sprachen Ubersetzt wurden.

Sein besonderes Interesse gilt dabei der menschlichen Kommunikation als Mittel, sich aus alten
karmischen Mustern zu befreien und das wirkliche Leben seiner Bestimmung zu leben. Zu diesem

Zweck hat er die Karam Kriya Berater Ausbildung ins Leben gerufen.

Was bedeutet der Name Karam Kriya?

Karam (Karma) bezeichnet wiederkehrende Handlungen nach dem Prinzip von Ursache und
Wirkung, welches fiir alle Menschen gleichermal3en wirksam ist. Was ich tue hat vorhersagbare,

erahnbare und unbekannte Konsequenzen fiir mich und andere.

Kriya heiflt vollendete Handlung, das beenden, was einmal begonnen wurde, damit es keine
weitere mechanische Wiederholung destruktiver Muster mehr gibt. Karma bedeutet auch Gite
und so erinnert uns dieses Gesetz immer wieder daran, bestimmte Dinge zu lernen, um sie zu

transformieren, d.h. eine neue Form zu wahlen.
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Wie funktioniert Karam Kriya?

Jede Zahl hat aus sich heraus ihr eigenes Prinzip, ihre eigene Intelligenz und ihre eigenen
Qualitaten, die unabhangig vom menschlichen Denken und Sein sind. Diese Qualitaten

manifestieren sich fiir uns Menschen auf kdrperlicher, emotionaler & mentaler Ebene.

Unsere Sprache ist das Medium, das unser ganzes Wesen auf allen Ebenen durchdringt. Karam
Kriya kann daher auch als die Sprache der Zahlen bzw. die Zahlen in unserer Sprache verstanden

werden.

Wenn wir nur Zahlen kennen, ohne ihre Verbindung zum Leben, dann wissen wir nichts, doch ohne
die Zahlen als Navigationssystem sind wir orientierungslos und verlieren unser Bewusstsein immer

wieder in der lllusion der duRBeren Welt.

Was ist Karam Kriya nicht?
Karam Kriya ist kein Horoskop, keine Astrologie, kein Hellsehen, kein Orakel, keine Prophezeiung
und keine Therapie. Karam Kriya bietet keine Rezepte, Formeln, persénliche Ratschlage, schnelle

Losungen oder Heilversprechen.

Es gibt keine glinstigen oder unglinstigen Zahlen. Die Frage nach einer Gliickszahl wird damit
Uberflussig. Jede Zahl hat ihre Tugend und ihren Virus. Und jede Zahl hat einen spezifischen
Einfluss auf unser Leben, insbesondere die Zahlen unseres Geburtsdatums. Entscheidend ist

letztlich, welche Form ich wahle. Die Verantwortung bleibt voll und ganz bei jedem einzelnen.
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Inhalte & Struktur der Karam Kriya Berater Ausbildung
Das Training basiert auf bewusster, gefliihrter Konversation & Meditation. Es beinhaltet
personliches Schreiben & Reflektieren sowie Einzel- Partner- & Gruppenaktivitaten.

Vorkenntnisse in Numerologie sind nicht erforderlich.

Modul 1: Zahl 7

Termine & Lehrer

29. Februar - 3. Marz 2024
Parmatma Kaur & Paramjeet Singh

Themen

Uberblick iiber das gesamte Training
Die Qualitaten, Eigenschaften & Themen der Zahl 7
Den Verstand erkunden & erobern (seine Funktionsweise transparent machen)
Die Spiele des Verstandes (mind games) sehen, benennen und nutzen
Die 7 Schritte ins Bewusstsein oder ins Verderben
Beende das Suchen, beginne zu sehen, durch den Rontgenblick der Zahlen
Das groRe Ganze sehen
Meine Vergangenheit ist eine Geschichte, die ich erzihle,
Schreibe Deine Geschichte neu — aus Sicht der Seele
Vergebung geben statt sich durch Vergeltung Geltung zu verschaffen
Vergebung als Voraussetzung fiir eine Zukunft, die nicht nur die Vergangenheit wiederholt
Geschickte Verwendung von Fragen und Antworten
Erkenne, akzeptiere und handle nach der Referenz der Zahlen
Sequenz7>9->6->8
Die 4 roten Faden: Zahlen, 10 Spirituelle Kérper, Mul Mantra und die 10 Sikh Gurus

Trugschluss der Rolle des ,,Professionellen” und Selbstqualifizierung
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Modul 2: Zahl 5

Termine & Lehrer

9.-12. Mai 2024
Taranjot & Paramjeet Singh

Themen
Die Qualitaten, Eigenschaften & Themen der Zahl 5
Das Wort ist Gott und Gott ist das Wort
Menschliche Sprache & Kommunikation
Meine Fantasien, lllusionen & Glaubenssatze opfern
Einfuhrung der 4 natirlichen Abfolgen in bewusster Kommunikation (Sequenzen)
Die 5 Stimmen der menschlichen Konversation:
1 Magie, 2 Heilung, 3 Wissenschaft, 4 Kunst, 5 Lernen
Die 5 Fragen: 1 Was, 2 Wie, 3 Warum 4 Wann 5 Wer
Kommunikation als Zentrum des Bewusstseins und die zentrale Bedeutung der 5:
5 Elemente, 5 Sinne, 5 Kérperschichten, 5 Zahlenpaare, 5 Entwicklungsphasen, etc.
Entdecke Deine Stimme und werde Dein Wort
Was lerne ich aus meiner eigenen Erfahrung?
Gelerntes verlernen, Lernen lernen
Zahlenworterbuch, um Deine Kommunikation zu dekodieren

Veranderung, Balance, Paradox, Umkehrung, Harmonie
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Gemeinschaftstage
- Prasenz im Yoga Japa Berlin -

Termine & Lehrer

9.-12.5.2024 Taranjot & Paramjeet

2. Teil zur Zahl 5, 1. Teil zur Zahl 1
(Themen siehe Modulbeschreibung von Modul 2 & 3)
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Modul 3: Zahl 1

Termine & Lehrer

4. -7.Juli 2024
Atma Singh & Paramjeet Singh

Themen

Die grundlegenden Qualitdten, Eigenschaften & Themen der Zahl 1
Die Zahl 1 als Grundlage aller anderen Zahlen
Die Seele und die Zahl 1 in der Kommunikation
Basierend auf der Sequenz1 > 2 >3 > 4(5)
Die Sprache der 1:
einmalig, einzigartig, allein, es war einmal, Beginn, Punkt
Die Grundlagen fiir ein vollstandiges Karam Kriya Studium
Was ist Was?
Matrix der primaren Informationen
1+2+3+4=10
Ich existiere, in Zeit und Raum, ich werde bewusst
Impuls, Instinkt, Intellekt, Intuition, Integration
Potential, Prozess, Protokoll, Possibilitdt, Paradox
Multipliziere, Dividiere, Addiere, Subtrahiere, Summiere
Same, Wurzel, Blatter, Blite, Frucht
Finde Stabilitat in dir selbst
Selbstinitiierung

Fokus
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Modul 4: Zahl 2

Termine & Lehrer

3. - 6. Oktober 2024
Parmatma Kaur & Paramjeet Singh

Themen
Die Qualitaten, Eigenschaften & Themen der Zahl 2
Polaritat vs Dualitat
Der Negative Mind und seine Macht in der Kommunikation
Sequenz2>4->1->3
Die 2 Seiten (Karma/Dharma) jeder Zahl
Beziehung zum Unterbewusstsein
Die Illusion der Trennung ist die Spannung der Verbindung
Die natirliche Wurzel allen Hungers und Verlangens
Traurigkeit & Melancholie
Unschuld & Naivitat
Sehnsucht & Sucht
Loyalitat & Anhaftung
Die Methode des Spiegelns
Das Know-How des Neinsagens
Eliminieren, um zu illuminieren (erleuchten, bewusst zu machen)
Pflege einen heilsamen Umgang mit deinen taglichen Bedurfnissen
Emotion in Hingabe verwandeln

Die Frage Wie?

10
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Modul 5: Zahl 3

Termine & Lehrer

9.-12. Januar 2025
Taranjot & Paramjeet Singh

Themen

Die Qualitdten, Eigenschaften & Themen der Zahl 3
Der Positive Mind und seine Werkzeuge in der Kommunikation
Sequenz3>1->4->2
Das Gewohnheitstier des Verstandes trainieren
Muster von Scham, Minderwertigkeit, Selbstablehnung verbrennen
Positive Affirmationen, ihre Wirkung und ihre Grenzen
Vom Vergleichen zur Gleichheit
Bestdtige Dein Recht, ebenbiirtig, okay und gliicklich zu sein
Dich zeigen auf der Bihne der Welt
Es gibt nichts Gutes, auRer man tut es
Optimiere Deinen Erfolg durch wiederholbare Rhythmen, Muster und Handlungen
Tue, was du kannst, nicht was du glaubst tun zu muissen
Tue die Dinge, die du tust, auf kreative & intelligente Art & Weise
Agiere (pro-aktiv) statt zu reagieren (z.B. in Wut, Arger, Zorn)
Spiele das Spiel des Lebens (Leela) so gut du kannst
Bedingungsloser Enthusiasmus
Humor, SpaR und Lebensfreude

Die Frage Warum?

1
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Modul 6: Zahl 4

Termine & Lehrer

27. Februar - 2. Marz 2025
Atma Singh & Paramjeet Singh

Themen
Die Qualitaten, Eigenschaften & Themen der Zahl 4
Das Bewusstsein des Neutralen Minds in der Kommunikation
Sequenz4>3->2->1
Vom Nehmer zum Geber werden
Menschsein und gesunder Menschenverstand (common sense)
Menschliche Momente teilen
Liebevolles Dienen
Vom Kopf ins Herz sinken, im Herzen sein, das Herz 6ffnen, von Herzen geben
Vertrauen vs Zweifel
Herzschmerz, Kummer, Verrat, Betrug
Das Wir-in-mir, gefiihlte Gemeinschaft
Bewusstsein eroffnet Wahlmoglichkeiten und neue Gelegenheiten
Entscheidungen treffen, Verpflichtung zur Bestimmung (der wahllosen Wahl)
Wahrhaftig, spontan, authentisch werden
Der Segen der Verwirrung und der Fluch der Taubheit
Innehalten, die Alltagshypnose unterbrechen, aufwachen, atmen und spiiren
Poesie als Sprache des Herzens

Die Frage Wann?

12
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Modul 7: Zahl 6

Termine & Lehrer

1. - 4. Mai 2025
Parmatma Kaur & Paramjeet Singh

Themen
Die Qualitaten, Eigenschaften & Themen der Zahl 6
Die erweiterte Wahrnehmung durch die Bogenlinie in der Kommunikation
Sequenz6—>7->8->9
Das Bewusstsein der spirituellen Kriegerin
Konfrontation vs Konflikt
Das Wort als scharfes Schwert
Flr etwas kampfen
Mit Klarheit durch Krisen
Prasenz Gberwindet Panik
Informierte Intuition => subtile Botschaften empfangen
Die Freiheit der Verantwortung und die Verantwortung der Freiheit
Naturliche Gerechtigkeit vs menschliche Gerichtsbarkeit
Entfaltung, die offene Bliite, das offene Geheimnis
Das Risiko, dem Unbekannten zu begegnen
Furchtlos und ehrflirchtig
Schénheit und Stille
Glaube und Gnade

Meditation und Tanz

13
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Modul 8: Zahl 8

Termine & Lehrer

3. - 6. Juli 2025

Parmatma Kaur & Paramjeet Singh

Themen
Die Qualitaten, Eigenschaften & Themen der Zahl 8
Der Pranakorper (Energie) in der Kommunikation
Sequenz8 >6>9>7
Tiefe Reinigung des ererbten Karmas:
Beziehung zu Geld, Macht, Energie, Zeit, Sexualitat
Zu viel, zu wenig, die falsche Art und Weise
Burnout vs Timeout
Weisheit = Unterscheidungsvermogen
Teilen und Herrschen
8 Glieder von Patanjali (Ashtanga), 8 Speichen des Dharma Rads
Ashtanga Mantras (z.B. Ra Ma Da Sa Sa Se So Hang Heilmantra)
Unendlichkeit & Unsterblichkeit
Reinheit & Hygiene Obsession
Der Tropfen im Ozean & der Ozean im Tropfen
Tagliches Energie-Mikro-Management
Das heilsame Gesprach
Die Macht des Wortes zur Ermachtigung anderer
Antipathie — Mitgefiihl — Mitleid
Go with the flow = Mit der eigenen Seele flieRen

Traumzeit & Vorstellungskraft

14
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Modul 9: Zahl 9

Termine & Lehrer

2. - 5. Oktober 2025
Parmatma Kaur & Paramjeet Singh

Themen
Die Qualitaten, Eigenschaften & Themen der Zahl 9
Der Subtilkérper und Verfeinerung der Kommunikation
Sequenz9>8->7->6
Was sind Zahlen?
Die Zahlen nach unten bringen, die Gaben jeder Zahl
Zahlenbewusstsein in jedem Kontext durch das Raster der 9
Universelle Prinzipien zur ultimativen Orientierung: Lass dich von den Zahlen leiten
Die Magie, die Menschen gemacht hat vs menschengemachte Magie
Das unperfekt perfekte Leben
Geduld zahlt sich aus, Keep-Up Spirit
Der schnellste Weg nach Hause ist der lange Weg rundherum
Der Einsiedler, das Fremde, das AulRerirdische, das Ungeborene,
Heimatlosigkeit und Heimweh
Da@monen zu Diamanten
Begegnungen mit Tyrannei, Unbehagen, Fragmentierung, Mehrdeutigkeit, Vagheit, Wahnsinn
antik, uralt, rustikal
das andere Ufer des Lebens, das wir kennen

Vollendung als Neubeginn

15
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Extra Modul ,,Residential Masterclass”

Termine & Lehrer

8. -11. November 2024
Shiv Charan Singh

Themen
werden noch bekannt gegeben
Bitte beachte: Dieses Modul ist extra zu zahlen.
Buchungsmodalitaten
Unterrichtssprache: Englisch mit deutscher Ubersetzung
Wir empfehlen Dir warmstens, diese Meisterklasse bei Shiv Charan Singh, dem

Initiator des Karam Kriya zu besuchen. Niemand vermittelt die Weisheit der

Zahlen so versiert wir er.

16
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Haufig gestellte Fragen

Gib es ein Zertifikat und wird es anerkannt?
Ja, am Ende der Ausbildung besteht fiir alle Teilnehmer die Moglichkeit, ein Zertifikat zu
bekommen. Voraussetzungen daflir sind:

— vollstandige Teilnahme an allen Modulen

— Schriftliches Verfassen einer Selbsterkldarung (Statement)

— das Statement mit der Ausbildungsgruppe (Gemeinschaft) teilen und Feedback erhalten
Es gibt keine extra schriftliche oder miindliche Prifung. Die Hausaufgaben sind die kontinuierliche
schriftliche Arbeit und das Konversationstraining ist zentral in allen Modulen und dient als
mundliches Training.
Die Anerkennung Deines Zertifikats obliegt zuerst Dir selbst. Es dient Dir als Bestatigung Deiner
zeitlichen, energetischen und finanziellen Investition in Dich selbst durch diese Ausbildung. Kannst

Du Dich selbst qualifizieren und anderen Menschen damit dienen?

Kann ich verpasste Module nachholen?

Ja. Solltest Du an bestimmten Terminen nicht teilnehmen kénnen, besteht die Moglichkeit,
entsprechende Module oder Tage im nachsten Durchgang, ggf. mit Audios, Videos oder in einem
anderen Karam Kriya Training nachzuholen. Sprich uns dazu an, damit wir gemeinsam die beste

Losung fur Dich finden.

Ich habe wenig oder keine Erfahrung mit Numerologie, kann ich

trotzdem teilnehmen?
Ja. Auf jeden Fall. Das kann sogar ein Vorteil sein, da sich in viele etablierte numerologische
Systeme im Laufe ihrer Geschichte Fehlinformationen und menschlicher Aberglaube
eingeschlichen haben. Als Vorbereitung auf die Ausbildung kdnnen Dir 3 Dinge dienlich sein:
1) selbst eine personliche Karam Kriya Beratung buchen
2) Besuch eines Karam Kriya Workshops

3) Karam Kriya Videos auf Youtube schauen oder den Podcast héren

1
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An wen richtet sich die Karam Kriya Berater Ausbildung?

* an all die Menschen, die sich dazu berufen fiihlen

e Karam Kriya ist universell einsetzbar, ob als Berater, Psychologe, Therapeut, Lehrer, Erzieher,
Eltern, in der Geschaftswelt oder zur Heilung unserer personlichen Beziehungen im Leben,
Uberall dort, wo bewusste Kommunikation & gefiihlte Verbindung zentral sind

* an Menschen, die sich eine zuverldssige Basis wiinschen, um Gesprache bewusster zu
horen und zu flihren, Sprache zuverladssig zu dekodieren, um erfolgreich zu kommunizieren

e Karam Kriya ist eine Bereicherung fiir alle Bereiche des Lebens. Die erlernten Methoden &
Werkzeuge kdnnen auch Uber das Lernfeld Kommunikation hinaus angewendet werden, da

die Zahlen Uberall sind.

Die finanzielle oder zeitliche Verpflichtung erscheint zu hoch?

Die Energie folgt unserer Aufmerksamkeit. Wenn es der Wille der Seele ist, diese Ausbildungsreise
zu machen, so werden die Ressourcen dafiir bereit gestellt werden. Diese Erfahrung haben schon
viele potentielle Trainees gemacht, die sich erst unsicher waren und dann Uberrascht, welche
ungeahnten Moglichkeiten eine klare Entscheidung mit sich bringt. Gerne unterstiitzen wir Dich
dabei. Sprich uns an.

Tagesablauf

Donnerstag, Freitag, Samstag Sonntag
5:30 — 8:00 Kundalini Yoga Sadhana (optional) Sadhana (optional)
9:30 —13:00 Training 9:30 — 14:00 Training

15:00 - 17:30 Training

17:30 — 18:00 Kirtan (optional)

18
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Termine & Themen im Uberblick

fettgedruckte Module inkludieren einen gesetzlichen Feiertag (D)

2024
Zahl |Datum Themen Lehrer
7 29. Februar-3. Marz | Die Spiele des Verstandes Parmatma &
7968 Vergebung Paramjeet Singh
5 9.-12. Mai Sprache der Zahlen & Zahlen in der Sprache |Taranlot &
Die 5 Stimmen / Sequenzen Paramjeet Singh
1 4.-7. Juli Die Zahl 1Demut Parmatma &
1234 Sequenz der Seele Paramjeet Singh
2 3.-6. Oktober Unschuld, Bedirfnisse, Sehnsucht & Sucht Atma Singh &

Paramjeet Singh

8.-11. November 2024 Residential im Quinta do Rajo Ashram Portugal mit Shiv Charan Singh

2025
Zahl |Datum Themen Lehrer
3 9.-12. Januar Gleichheit, 3142 Sequenz des Dharma Taranlot &
Paramjeet Singh
4 27. Februar — 2. Marz |Liebe, Dienen, Neutralitdt, Gemeinschaft Atma Singh &
Paramjeet Singh
6 1. -4. Mai Prasenz, spirituelle Kriegerin, Konfrontieren, |Parmatma &
6789 Sequenz der Intuition Paramjeet Singh
8 3.-6-Juli Heilung, Mitgeflhl, Energie, Reinheit Paramjeet Singh &
Parmatma
9 2.-5. Oktober Geduld, Frieden, Beharrlichkeit, Vollendung, | Atma Singh &

9876 Sequenz der Meisterschaft,

Ausbildungsende

Paramjeet Singh

(November 2025 Residential im Quinta do Rajo Ashram Portugal mit Shiv Charan Singh)

noch nicht bestatigt
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Ausbildungsteam

Shiv Charan Singh hat Karam Kriya ins Leben gerufen und vermittelt das
Wissen der Zahlen auf unnachahmlich meisterliche Weise. Er widmet sich
vollstandig seiner Selbstverpflichtung, seine Schilerlnnen in ihrem
spirituellen Weg und Bewusstwerden zu leiten, sodass sie in der Lage sind,
ihre spirituelles Bewusstsein in ihr tagliches Leben zu Gibertragen und ihr
vollstandiges Potential zu entfalten. ,,Mein Hauptinteresse gilt nicht nur dem
Unterrichten von Techniken — diese kann man aus Blichern lernen, sondern
viel mehr dem Eintreten in einen gemeinsamen verhandelbaren Raum einer

Beziehung zum Unbekannten, welches die Grenze unseres Bewusstseins ist”

Paramjeet Singh unterrichtet seit 2010 regelmaRige Kurse, Workshops und
Retreats auf Basis von Kundalini Yoga & Karam Kriya, um Menschen zu mehr
Entspannung, Gliick & Lebensfreude zu verhelfen. Er ist Ubersetzer
zahlreicher Kundalini Yogabticher. Als Gitarrist und Musiker beschaftigt er
sich mit der Vertonung von Mantras und Shabds, die er direkt aus der
Originalschrift Gurmukhi ins Deutsche Ubertragt, um die korrekte
Aussprache beim Erlernen der Mantras zu erleichtern. Die Weisheit der
Zahlen und des Shabd Guru bereichern seinen Unterricht und bilden die

Grundlage seiner Tatigkeit als spiritueller Berater.

Paramatma Kaur ist Karam-Kriya-Lehrerin, Beraterin und Heilpraktikerin. Ihr
Ansatz ist es die Lehren von Karam Kriya sehr greifbar und anwendbar zu
machen, um sie ganz praktisch im taglichen Leben einzusetzen.

»Mit liegt Heilung und Ganzheit am Herzen. Heil und ganz zu werden, mit all
unseren Anteilen, um das zu verkoérpern, was wir in Wahrheit sind. Jeder
Mensch in seiner Einzigartigkeit, Naturlichkeit, seinem authentischen
Selbstausdruck und mit der Moglichkeit seine Bestimmung zu leben. Der

Kompass fiir diese Reise ist flir mich die universelle Intelligenz der Zahlen.”

20
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Taranjot

Karam Kriya weckte die Neugierde zu meiner Spiritualitat und durch das
erforschen der Zahlen begann ich zu verstehen, warum ich bin wie ich bin.
Das war der Startpunkt um in mir selbst immer tiefer anzukommen und sich
darin zu verankern. Aus diesem Verstandnis heraus und dem Werkzeug der
Zahlen offnete sich mir ,,das Leben” und ich lernte es zu lieben und
genielden.

Durch eine Kundalini Yoga Ausbildung folgte ich meinem inneren Ruf und
verfeinerte meine Sinne und Wahrnehmung. Beide Ausbildungen erhielten
die Geschenke, die sich gegenseitig erganzten und es mir erméglichen,

meinen Weg zu gehen und ganzheitlich das Leben zu empfangen.

Atma Singh lebt hauptberuflich seine Berufung als Yogalehrer, Ausbilder und
spiritueller Berater. Seit 2011 leitet er das Adi Shakti - Zentrum fir Yoga und
Selbstheilung in Gottingen, wo er mit seiner Frau und zwei Téchtern lebt.
Seine Arbeitsschwerpunkte sind Yogaunterricht und Workshops fir
Erwachsene, Numerologie, sowie Unterricht in Ausbildungen. Er leitet

mehrere bundesweite Karam Kriya Ausbildungen. , Ich begleite Menschen

dabei, das Potenzial ihrer Seele zu entfalten und unterstiitze sie,
eigenverantwortlich zu mehr Gesundheit, Bewusstheit und Zufriedenheit zu
finden. Dazu nutze ich die ganzheitliche Kérper- und Energiearbeit des

Kundalini Yoga und den Zugang der angewandten Numerologie”,
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Kosten & Anmeldung

Die Kosten fiur das gesamte Training (ohne Anmeldegebiihr) betragen 3200 €.

Die Anmeldegebiihr betragt 440 €. Diese Summe wird nicht zurlckerstattet, auch wenn Du Dich zu

einem spateren Zeitpunkt gegen die (weitere) Teilnahme an dem Training entscheidest.

ZAHLUNGSMOGLICHKEITEN

a) Voller Betrag inkl. Anmeldegebiihr spatestens 8 Wochen vor dem Beginn des 1. Moduls :
3.094€ (15 % Rabatt)

b) Zahlung in 2 Teilen a 1820 €. 1. Teil vor Ausbildungsbeginn. 2. Teil spatestens vor dem 3. Modul.
c) Anzahlung von 440 € vor dem Beginn des 1. Wochenendes. Danach 20 Monatsraten von 160 €

per SEPA-Lastschrift zum 1. des Monats

BANKVERBINDUNG

Yoga Japa - Schule fir bewusstes Leben

IBAN: DEQ9 4306 09671214 3228 01

Betreff: Karam Kriya Berater Ausbildung 2023 & Mein Name

KONTAKT
Paramjeet Singh Khalsa

info@yogajapa.com

0151 /55 64 88 22

WWW.yogajapa.com

Yoga Japa Youtube Kanal: https://www.youtube.com/c/yogajapa

Yoga Japa Telegram Gruppe: https://t.me/yogajapa
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KARAM KRIYA RESSOURCEN
Auf Deutsch

Blicher

Lass Dich von den Zahlen leiten, Shiv Charan Singh

Versuch' mal, es so zu sehen, Shiv Charan Singh

Youtube

Karam Kriya Playlist mit Paramjeet Singh

Was die Zahlen erzdhlen — Der Numerologie Podcast mit Parmatma & Paramjeet

Artikel

https://www.yogajapa.com/karam-kriya-lass-dich-von-den-zahlen-leiten/

Auf Englisch

Official Karam Kriya Youtube Channel — Videos with Shiv Charan Singh

POEMeditation — Guided by Numbers — 11 Poems by Paramjeet Singh

A DEEPER HEALING

- . - * :
THE MASTER'S PEACE

POEMeditation
guided by numbers

NEVER IN FEAR

. . MOMENT OF HEART

& POEMeditation
guided by numbeEss

\
v

J v\ RELAXINTO YOUR SELF [ BORNESIiaiic BN ocvcditetor
# ' ‘ . gu == guided by numbers ==

HOPE OF THE HOPELESS
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ANMELDUNG FUR DIE KARAM KRIYA BERATER AUSBILDUNG

Hiermit melde ich mich flr die komplette oben beschriebene Karam Kriya Berater Ausbildung an.

Bitte vollstandig ausfillen

Name Vorname ggf. Spiritueller Name
Anschrift PLZ / Ort
Telefon Email Geburtsdatum

ZAHLUNGSWEISE (bitte ankreuzen)
[1 Vollzahlung (10% Rabatt) 3094€
oder
[ Ich habe die nicht erstattbare Anmeldegebiihr von 440€ Gberwiesen.

(1 SEPA Lastschrift 20 Monatsraten a 160€

STORNIERUNGSBESTIMMUNGEN

1) Stornierung bis 8 Wochen vor Ausbildungsbeginn. 100% Erstattung der Ausbildungsgebihr
abzuglich der Anmeldegebihr von 440 Euro.

2) Stornierung bis 4 Wochen vor Ausbildungsbeginn. 50% Erstattung der Ausbildungsgebiihr
abzuglich der Anmeldegebiihr von 440 Euro.

3) Stornierung bis 2 Wochen vor Ausbildungsbeginn. Keine Riickerstattung, es sei denn eine
vollzahlende Ersatzperson wird gestellt.

4) Stornierungsfrist wahrend der Ausbildung: 6 Wochen schriftlich zum Quartalsende. Die
anteiligen Gebuhren fir die bis dahin stattgefundenen Ausbildungstage kénnen nicht

zurlickerstattet werden, ebenso die bei Anmeldung geleistete Anzahlung von 440 Euro.
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BEDINGUNGEN BEI VERSAUMNIS

Bei Versdumnis von Ausbildungswochenenden wird die Teilnahmegebihr nicht zurlickerstattet. Es
ist jedoch moglich, die versaumten Tage nach Absprache in anderen Karam Kriya

Ausbildungen, sowie in Ausbildungsdurchldaufen anderer kooperierender Ausbildungsschulen
nachzuholen. Bei Bedarf wende dich diesbeziiglich gerne an uns, um weiteren Informationen zu

erhalten!

HAFTUNGSAUSSCHLUSS

Nach bestem Wissen und Gewissen gibt es weder korperliche noch geistig-seelische oder
medizinische Griinde, dieses Training nicht zu absolvieren. Ich verstehe, dass die Lehren keinen
Ersatz fiir medizinischen oder therapeutischen Rat darstellen. Mit Unterzeichnung dieses Vertrages
erkenne ich an, dass die Yoga Japa Schule fir persénliche Schaden jeglicher Art keine Haftung

Ubernehmen kann.

Sollten sich einzelne Punkte der hier getroffenen Vereinbarungen als unwirksam erweisen, beriihrt

dies nicht die Wirksamkeit der Gbrigen Punkte.

Ich habe alles gelesen und bin damit einverstanden.

Ort, Datum, Unterschrift

Bitte sende dieses Formular (Seite 24 & 25) ausgefullt und unterschrieben an:
Yoga Japa — Schule fiir bewusstes Leben
Honower Stralde 33

10318 Berlin

oder per Email an:

info@yogajapa.com
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